
 

Hvad du har brug for

Boremaskine eller
skruetrækker

Installationsvejledning Lightswing® 

Blyant eller
tusch 

Slagboremaskine 

4x skruer og plugs 
Brug fladhovedede skruer (maks. 7 mm hoved) til at montere
den overflademonterede ring i loftet. 

Bemærk venligst: Vi leverer ikke skruer eller plugs; disse
varierer fra loft til loft. Undersøg på forhånd, hvilke plugs og
skruer du skal bruge til dit loft. 

AfisoleringstangFlad skruetrækker 

Online manual inklusive installationsvideo: www.lightswing.dk/installation-manual

https://lightswing.dk/installation-manual/


Boreskabelon
Boormal vorlage
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Brug for hjælp? Gå til lightswing.dk/kontakt og kontakt os. 

Indledning 

Pakkens indhold

Tak, fordi du har købt en Lightswing®! Fra nu af kan du nemt skubbe, rotere, flytte og/eller midlertidigt fjerne
din pendellampe. Med denne manual gennemgår vi installationstrinnene sammen. 

Vigtigt inden du går i gang 
Lightswing® leveres komplet og præmonteret.
Lightswing® er et produkt af høj kvalitet, der ikke kræver nogen vedligeholdelse.
Garantiperioden er to år, som beskrevet i vores generelle vilkår og betingelser
www.lightswing.dk/vilkar-og-betingelser.
Få en udvidet garanti ved at registrere dig på www.lightswing.dk/installation-manual

1.  Lightswing®
2.  Quick Release 2x
3.  Dækplade (2 dele)
4.  Monteringsring
5.  Boreskabelon
6.  Nivelleringsfod 2x
7.  Transparent skrue 2x
8.  Skrueøje 2x
9.  Skruer til monteringsring 4x

10.  Quick Converter

Lightswing®-ophængssystem 

Tekniske specifikationer 

10
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Lightswing®
Spænding 
Maks. effekt 
Drejeområde 
Glideområde 
Maks. belastningskapacitet 
Dimensioner 
Bundpladediameter 
Vægt Lightswing® 
Egnet til vægdæmper 
Egnet til LED-driver eller transformer 
Egnet til fugtige rum 
Inkluderer pendellampe og lyskilde

Medium
230 volt 

600 WATT 
360º 

75 cm til venstre og højre 
3,5 kg pr. pendellampe 

L 90 x B 3 x H 2 cm 
12,5 cm 
0,9 kg 

Ja 
Nej 
Nej 
Nej

Large
230 volt 

600 WATT 
360º 

90 cm til venstre og højre 
2,5 kg pr. pendellampe 

L 110 x B 3 x H 2 cm 
12,5 cm 

1 kg 
Ja 
Nej 
Nej 
Nej

https://lightswing.dk/kontakt/
https://lightswing.dk/vilkar-og-betingelser/
https://lightswing.dk/installation-manual/


Hvis du ikke bruger monteringsringen: 
Fortsæt til næste trin. Senere, 
i trin 10, skal du bruge forsænkede 
skruer (maks. 7 mm hoved) til direkte
fastgørelse til loftet.

31 2

Tryk fordybningen ud af den påbyggede ring, og
før elkablet igennem den. På denne måde
hænger ringen plant op ad loftet.

Trin 3

Trin 1

Trin 2

Du har tre muligheder: 
1.  Over en samledåse
2.  Via et eksisterende elkabel 
3.  På et valgfrit sted

Trin 4
Kontrollér rotationsstoppet

Denne sikkerhedsfunktion sikrer, at Lightswing®
låser efter (omtrent) 2 omdrejninger af
bundpladen. 
For at sikre at du kan dreje Lightswing® så langt
som nødvendigt, skal du kontrollere bundpladen,
inden du fastgør den til loftet. Dette forhindrer, at
strømkablet strækker sig eller knækker.
Sidder bundpladen fast? Hold bundpladen fast,
og drej den tilbage, indtil låsen udløses. 

Bestem hvilke skruer og dyvler der er egnede
Hvilket materiale er dit loft lavet af? 

Hvor skal din Lightswing® hænges?

Beton
Træ 
Gips 
Siv

Hvis du banker på beton, lyder det solidt. 
Hvis du banker på træ, lyder det hult. 
Når man banker på gips, lyder det kedeligt*.
Findes ofte i gamle huse, desværre ikke
egnet til en Lightswing®.

Boring af huller
Kontroller om fastgørelsespunktet er sikkert
nok. Kontakt en ekspert, hvis du er i tvivl. 
Tjek for rør og kabler.
Sluk for strømmen.

A Bestem borehullernes placering, og marker dem
ved hjælp af den medfølgende boreskabelon. Til
en samledåse har du disse muligheder:

1.  Samledåse i gips
2.  Firkantet samledåse i beton
3.  Rund samledåse i beton

B Bor de 4 huller med en slagboremaskine. Sæt
loftdyvlerne i, og kontroller, at de sidder ordentligt
fast. 

Trin 5
Monter monteringsringen 

Ved montering over en samledåse er
monteringsringen valgfri. Bemærk: For
problemfri drift af Lightswing® skal loftet være
plant. Test på forhånd, og brug
monteringsringen, hvis du er i tvivl.
Skal Lightswing® monteres et vilkårligt sted*
eller over et elektrisk kabel? Brug så
monteringsringen:

1.Placer overflademonteringsringen mod loftet,
og juster de store huller med de borede huller. 

2.Tjek for klemte ledninger.
3.Fastgør monteringsringen med de flade skruer.

Bundplade

Udskæring1 2 3

*NB: 
Ved et ikke-understøttet gipsloft skal du sørge for
ekstra forstærkning og bruge de korrekte
gipsplugger.
Brug overflademonteringsringen, hvis dit loft ikke
er plant.

Online manual inklusive installationsvideo: www.lightswing.dk/installation-manual

https://lightswing.dk/installation-manual/


Trækaflastning

Først skal du kontrollere, om strømledningerne,
der kommer fra loftet, er tilstrækkeligt afisolerede
til installationen. Der skal være 0,5 cm ledning fri
for enden.
Hvis der er en jordledning (grøn/gul), skal den
fastgøres under den dertil beregnede skrue. 

Klip lampens ledning ca. 10 cm over dit mærke.
Fjern den ydre muffe fra ledningen, så cirka 4
cm af strømledningerne stikker ud.
Afisoler enderne af ledningerne med ca. 0,5
cm, så kobberet er synligt.
Løsn den ene skrue på trækaflastningen i
hurtigkoblingen, fjern den anden, og før
derefter lampeledningen igennem.

Trin 6
Udskift skruen på nivelleringsfoden 

Hvis du ikke bruger monteringsringen, skal du
fortsætte til trin 7. 
Udskift den korte, gennemsigtige skrue med den
medfølgende længere version. Du skal bruge
denne senere sammen med nivelleringsfoden til
at nivellere Lightswing® i forhold til loftet. 

Trin 7
Fjern Quick Release

Skub Quick Release ud af enden af   Lightswing®.
Dette gør det nemt at fastgøre din pendellampe
til Quick Release.

Tip: Hvis hurtigudløseren er stram, skal du
forsigtigt klemme siderne af Lightswing® ved
Quick Release-åbningen.

Trin 8
Tilslut de elektriske ledninger 

Sæt de to andre ledninger i klemrækken, og
spænd skruerne godt fast:

Tilslut den sorte strømledning fra loftet til den
brune ledning på Lightswing®.
Tilslut den neutrale ledning (blå) fra loftet til
den blå ledning på Lightswing®.

Trin 9
Installer nivelleringsfod 

Til den endelige installation er det nyttigt at
placere den justerbare fod mellem loftet og
Lightswing® på forhånd. Skruen til den
justerbare fod er placeret for enden af   
Lightswing®. 
Skub dette forsigtigt på skruen, før du
spænder det på plads. 

Trin 10
Monter Lightswing® 

Skub de tilsluttede ledninger ind i samledåsen
eller den overflademonterede ring. 
Kontroller, at ingen ledninger er klemt.
Monter Lightswing® med de 4 medfølgende
skruer (med monteringsring) eller forsænkede
skruer (uden monteringsring).

Bemærk: Kontroller, at skruerne sidder dybt nok i
Lightswing®-bundpladen. Hvis de stikker ud,
passer dækkapperne ikke korrekt. 

Trin 11
Fastgør din pendellampe til Quick Release 

Bestem den ønskede ophængningshøjde for
din pendellampe, og marker dette punkt på
ledningen. 

Tip: Over spisebordet anbefales en afstand på
75 cm mellem spisebordet og lampen.

Klemrække

Bemærk: Skift bolten i hånden, og sørg for, at den
ikke er overspændt! 

Brug for hjælp? Gå til lightswing.dk/kontakt og kontakt os. 

https://lightswing.dk/kontakt/


Udskift en af   de to skruer i trækaflastningen
med øjet. Fastgør stålkablet til dette øje.
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Åbning

Nysgerrig efter andres resultater? Tjek vores sociale mediekanaler.

2-lederkabel

Tilslut i henhold til diagrammet. Sæt ledningerne
i klemrækken og spænd skruerne.
For et jordkabel (3-leder): løsn skruen og træk
ledningen igennem.
Når du har trukket kablet igennem, skal du
stramme trækaflastningen igen. 

3-lederkabel

Trin 12
Fastgør skrueøjet (hvis nødvendigt)
Hvis din lampe også hænger i et stålkabel eller
en kæde, skal du gøre følgende: 

Trin 13
Montering af Quick Release

Så snart din lampe er fastgjort til Quick Release,
skal du skubbe den tilbage i Lightswing®. 
Hvis du bruger 2 pærer, skal du gentage dette.
Hvis du kun bruger 1, skal du bruge Quick
Converter til sidst uden pære.

Trin 14
Monter dækkapper
Dækkapperne skjuler skruerne. Det er vigtigt, at
Lightswing® hænger lige langs loftet, før
dækkapperne monteres. Dobbelttjek, at skruerne
sidder dybt nok i Lightswing®'s bundplade.

Din Lightswing® er nu installeret!  
Nyd fleksibiliteten til at flytte, rotere og udskifte din
pendellampe. 

Trin 15
Justering af Lightswing®

Juster Lightswing® ved hjælp af de justerbare
fødder. Dette giver Lightswing® tilstrækkelig
støtte og sikrer, at den hænger jævnt fra
loftet. Du gør dette ved at dreje de justerbare
fødder, indtil den sidder plant mod loftet.

1.Flyt dækkapperne mod Lightswing®.
2.Placer den tykke kant mellem loftet og åbningen

på Lightswing®
3.Skub begge dækkapper mod hinanden på

samme tid. 
4.Når de næsten dækker bundpladen helt, skal du

lave en roterende bevægelse, indtil de klikker på
plads. 

5.Nu skal bundpladen være helt dækket.

Tyk kant

Pro tip: Hvis du vil rotere eller flytte din
Lightswing®, skal du ikke glemme at justere
nivelleringsfoden for at skabe lidt plads, mens
du flytter den.

https://www.instagram.com/lightswing
https://nl.pinterest.com/LightswingNL/
https://www.tiktok.com/@lightswing
https://www.facebook.com/lightswing

	Installationsvejledning Lightswing®
	Hvad du har brug for
	Blyant eller tusch
	Flad skruetrækker
	Boremaskine eller skruetrækker
	Afisoleringstang
	Slagboremaskine
	4x skruer og plugs


	Indledning
	Tak, fordi du har købt en Lightswing®! Fra nu af kan du nemt skubbe, rotere, flytte og/eller midlertidigt fjerne din pendellampe. Med denne manual gennemgår vi installationstrinnene sammen.

	Vigtigt inden du går i gang
	Lightswing® leveres komplet og præmonteret.
	Lightswing® er et produkt af høj kvalitet, der ikke kræver nogen vedligeholdelse.
	Garantiperioden er to år, som beskrevet i vores generelle vilkår og betingelser www.lightswing.dk/vilkar-og-betingelser.
	Få en udvidet garanti ved at registrere dig på www.lightswing.dk/installation-manual

	Pakkens indhold
	Lightswing®-ophængssystem
	Lightswing®
	Quick Release 2x
	Dækplade (2 dele)
	Monteringsring
	Boreskabelon
	Nivelleringsfod 2x
	Transparent skrue 2x
	Skrueøje 2x
	Skruer til monteringsring 4x
	Quick Converter


	Tekniske specifikationer
	Lightswing®
	Spænding
	Maks. effekt
	Drejeområde
	Glideområde
	Maks. belastningskapacitet
	Dimensioner
	Bundpladediameter
	Vægt Lightswing®
	Egnet til vægdæmper
	Egnet til LED-driver eller transformer
	Egnet til fugtige rum
	Inkluderer pendellampe og lyskilde

	Medium
	230 volt

	600 WATT
	360º
	75 cm til venstre og højre
	3,5 kg pr. pendellampe
	L 90 x B 3 x H 2 cm
	12,5 cm
	0,9 kg
	Ja
	Nej
	Nej
	Nej
	Large
	230 volt


	600 WATT
	360º
	90 cm til venstre og højre
	2,5 kg pr. pendellampe
	L 110 x B 3 x H 2 cm
	12,5 cm
	1 kg
	Ja
	Nej
	Nej
	Nej
	Brug for hjælp? Gå til lightswing.dk/kontakt og kontakt os.

	Trin 1
	Trin 4
	Kontrollér rotationsstoppet
	Denne sikkerhedsfunktion sikrer, at Lightswing® låser efter (omtrent) 2 omdrejninger af bundpladen.
	For at sikre at du kan dreje Lightswing® så langt som nødvendigt, skal du kontrollere bundpladen, inden du fastgør den til loftet. Dette forhindrer, at strømkablet strækker sig eller knækker.
	Sidder bundpladen fast? Hold bundpladen fast, og drej den tilbage, indtil låsen udløses.
	Bundplade

	Trin 2
	Bestem hvilke skruer og dyvler der er egnede
	Hvilket materiale er dit loft lavet af?

	Boring af huller
	Kontroller om fastgørelsespunktet er sikkert nok. Kontakt en ekspert, hvis du er i tvivl.
	Tjek for rør og kabler.
	Sluk for strømmen.
	A Bestem borehullernes placering, og marker dem ved hjælp af den medfølgende boreskabelon. Til en samledåse har du disse muligheder:
	Samledåse i gips
	Firkantet samledåse i beton
	Rund samledåse i beton
	Beton Træ
	Gips
	Siv
	Hvis du banker på beton, lyder det solidt.
	Hvis du banker på træ, lyder det hult.
	Når man banker på gips, lyder det kedeligt*.
	Findes ofte i gamle huse, desværre ikke egnet til en Lightswing®.
	B Bor de 4 huller med en slagboremaskine. Sæt loftdyvlerne i, og kontroller, at de sidder ordentligt fast.

	Trin 5
	Monter monteringsringen

	*NB:
	Ved et ikke-understøttet gipsloft skal du sørge for ekstra forstærkning og bruge de korrekte gipsplugger.
	Brug overflademonteringsringen, hvis dit loft ikke er plant.
	Ved montering over en samledåse er monteringsringen valgfri. Bemærk: For problemfri drift af Lightswing® skal loftet være plant. Test på forhånd, og brug monteringsringen, hvis du er i tvivl.
	Skal Lightswing® monteres et vilkårligt sted* eller over et elektrisk kabel? Brug så monteringsringen:
	Placer overflademonteringsringen mod loftet, og juster de store huller med de borede huller.
	Tjek for klemte ledninger.
	Fastgør monteringsringen med de flade skruer.
	Trin 3
	Hvor skal din Lightswing® hænges?
	Du har tre muligheder:
	Over en samledåse
	Via et eksisterende elkabel
	På et valgfrit sted
	Tryk fordybningen ud af den påbyggede ring, og før elkablet igennem den. På denne måde hænger ringen plant op ad loftet.
	Udskæring

	Hvis du ikke bruger monteringsringen:
	Fortsæt til næste trin. Senere,
	i trin 10, skal du bruge forsænkede
	skruer (maks. 7 mm hoved) til direkte fastgørelse til loftet.
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	Udskift skruen på nivelleringsfoden
	Hvis du ikke bruger monteringsringen, skal du fortsætte til trin 7.
	Udskift den korte, gennemsigtige skrue med den medfølgende længere version. Du skal bruge denne senere sammen med nivelleringsfoden til at nivellere Lightswing® i forhold til loftet.
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	Hvis der er en jordledning (grøn/gul), skal den fastgøres under den dertil beregnede skrue.
	Klemrække
	Bemærk: Kontroller, at skruerne sidder dybt nok i Lightswing®-bundpladen. Hvis de stikker ud, passer dækkapperne ikke korrekt.
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	Fastgør din pendellampe til Quick Release
	Tip: Over spisebordet anbefales en afstand på 75 cm mellem spisebordet og lampen.
	Klip lampens ledning ca. 10 cm over dit mærke.
	Fjern den ydre muffe fra ledningen, så cirka 4 cm af strømledningerne stikker ud.
	Afisoler enderne af ledningerne med ca. 0,5 cm, så kobberet er synligt.
	Løsn den ene skrue på trækaflastningen i hurtigkoblingen, fjern den anden, og før derefter lampeledningen igennem.
	Trækaflastning
	Tilslut i henhold til diagrammet. Sæt ledningerne i klemrækken og spænd skruerne.
	For et jordkabel (3-leder): løsn skruen og træk ledningen igennem.
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	3-lederkabel
	2-lederkabel
	Trin 12
	Fastgør skrueøjet (hvis nødvendigt)
	Hvis din lampe også hænger i et stålkabel eller en kæde, skal du gøre følgende:

	Trin 13
	Montering af Quick Release
	Så snart din lampe er fastgjort til Quick Release, skal du skubbe den tilbage i Lightswing®.
	Hvis du bruger 2 pærer, skal du gentage dette. Hvis du kun bruger 1, skal du bruge Quick Converter til sidst uden pære.

	Trin 14
	Monter dækkapper
	Dækkapperne skjuler skruerne. Det er vigtigt, at Lightswing® hænger lige langs loftet, før dækkapperne monteres. Dobbelttjek, at skruerne sidder dybt nok i Lightswing®'s bundplade.
	Flyt dækkapperne mod Lightswing®.
	Placer den tykke kant mellem loftet og åbningen på Lightswing®
	Skub begge dækkapper mod hinanden på samme tid.
	Når de næsten dækker bundpladen helt, skal du lave en roterende bevægelse, indtil de klikker på plads.
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	Åbning

	Trin 15
	Justering af Lightswing®
	Juster Lightswing® ved hjælp af de justerbare fødder. Dette giver Lightswing® tilstrækkelig støtte og sikrer, at den hænger jævnt fra loftet. Du gør dette ved at dreje de justerbare fødder, indtil den sidder plant mod loftet.
	Pro tip: Hvis du vil rotere eller flytte din Lightswing®, skal du ikke glemme at justere nivelleringsfoden for at skabe lidt plads, mens du flytter den.

	Din Lightswing® er nu installeret!
	Nyd fleksibiliteten til at flytte, rotere og udskifte din pendellampe.


